Srdce s láskou darované 5. ročník
Darujeme lásce a našemu já.

Srdce darujeme všem, kteří ví, že pokud chtějí doopravdy milovat, mít rádi a ctít druhé lidi, musí se nejdříve naučit milovat, mít rád a ctít sám sebe.

Vyrobili jsme jedno velké srdce a patnáct malých srdíček jako lapač. Ten náš má zachytávat lásku a dobrou energii do upletené sítě a zlé myšlenky nechávat propadnout do díry uprostřed.
Každý jsme vyrobili své vlastní malé srdce, do kterého jsme vložili kousek sebe a přidali jsme myšlenku, která se nám líbila.
Dále jsme také vytvořili složku, ve které se více dozvíte, na co slouží lapač snů, jaký mají význam jeho jednotlivé části a také, které barvy si na něj zvolit. Přidali jsme legendy. Pokud máte zájem si přečíst a dozvědět se více, složka bude viset na nástěnce ve vestibulu.
Myšlenky a citáty
Abys mohl mít doopravdy rád druhé lidi, musíš se nejdříve naučit mít rád sám sebe.
							(celý pátý ročník)
Jediná cesta, jak být opravdu šťastný je žít podle sebe.
(Tuhle myšlenku jsem si vybral, protože mi jaksi přirostla k srdci – Franta Vacula)
Není sobecké milovat sám sebe, pečovat o sebe a udělat ze svého štěstí prioritu. Je to nezbytné pro to, abychom mohli naplno milovat i ostatní.
(Tento citát jsem si vybrala, protože je pravdivý – Bea Benková)
Je důležité dělat jiné lidi šťastnými, ale ještě důležitější je začít vždy u sebe.
(Tenhle citát je pro mě pravdivý a důležitý – Adam Kubiš)
Buď přesně tím člověkem, se kterým by ses rád setkával.
(Tato myšlenka se mi líbí, protože mám nejlepší skutečné kamarády, kteří mě toto naučili – Erik Kostelan)
Člověk musí v životě odejít daleko, aby našel sám sebe. Musí hodně ztratit, aby se dokázal těšit z toho, co mu zůstane. Musí vyslechnout spoustu lží, aby věděl, kdo říká pravdu. Musí hodně vytrpět, aby zjistil, co je skutečné štěstí. A musí se někdy nesprávně zamilovat, aby našel skutečnou lásku.
(Tento citát jsem si vybrala já – Pavlína Čaňová)

Tvou první povinností je udělat šťastným sám sebe. Jsi-li šťasten, učiníš šťastnými i ostatní, neboť šťastný může kolem sebe vidět jen šťastné.
(Tento citát jsem si vybrala, protože se mi líbil – Vendula Vaculová)
Mít rád lidi a milovat lidi, to je celé tajemství a snad jediný recept na štěstí. Kdo myslí jenom na sebe, ochudí jiné o sebe, ochudí sebe o jiné, zakrní a zahyne.
(Tenhle citát je čistou pravdou – Martin Jurásek)
Pokud si sám sebe dostatečně nevážíš, těžko můžeš čekat, že si tě budou vážit ostatní.
(Tuhle myšlenku jsem si vybrala, protože je podle pravdy – Nicol Janků)
Vykašli se na to, co si všichni ostatní myslí. Dělej to, co tě udělá ŠŤASTNÝM.
(Tenhle citát jsem si vybral, protože mi padl do oka – Filip Vojtek)
Štědrost je ctnost ducha. Rozdávejme se svobodně, otevřeně a s láskou. Odměna za štědrost je veliká, protože všechno, co s otevřeným srdcem dáváme, se nám mnohonásobně vrátí.
(Tenhle citát jsem pro vás vybral, protože se mi líbí – Jiří Vacula)
Ne každý vás bude mít rád! … ale to je v pořádku!
(Tento citát jsem si vybral, protože jsem to taky zažil s mým bratrem – Marek Jurásek)
Respektuj sám sebe natolik, abys byl schopen odejít od všeho, co ti už neslouží, neposunuje tě, nebo tě nedělá šťastným.
(Já jsem si vybral tento citát, protože se mi líbí text a myšlenka – Patrik Vaculík)
Musíš milovat sám sebe, protože žádné množství lásky ostatních nepostačí k tomu, aby ve tvé duši naplnilo potřebu lásky, kterou si můžeš dát jen sám.
(Tento citát jsme vybrali Dankovi Bartkovi my, protože nebyl ve škole)
Neměňte se kvůli tomu, aby vás lidé měli rádi. Buďte sami sebou a ti praví lidé budou milovat vaše skutečné já.
(Tento citát jsem si vybral, protože je pravdivý – Petr Kročil)
[bookmark: _GoBack]Abyste byli laskaví, otevřete své srdce jemným vlastnostem, jimiž jsou péče a soucítění. Buďte laskaví sami k sobě. Kdykoliv uděláte něco pro sebe, automaticky vyzařujete stejnou energii i na druhé.
(Tuto myšlenku jsem si vybrala, protože je mi blízká – třídní učitelka Kristýna Miklánková)
