Srdce pro sebe

Jak to můžeme zařídit, aby ve světě bylo více lásky? Ať přemýšlím jak přemýšlím, vždycky skončím u sebe.  Mít rád sám sebe, své světlé i stinné stránky, to málokdo zvládne. Přijmout se a mít se rád, je základ pro lásku věnovanou těm venku...Věnujeme toto srdce všem tlukoucím srdcím  -  ať naleznou lásku sami k sobě!

